Regulamin realizacji Programu
,Korpus Wsparcia Senioréw” — na rok 2024
przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Kolnie

I. Podstawa prawna

Program stanowi wytyczne dotyczgce mozliwosci uzyskania przez gminy
wsparcia finansowego w 2024 r. ze Srodkdw pochodzgcych z dotacji celowej
budzetu panstwa na podstawie art. 115 ust. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o
pomocy spotecznej ( tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 901, poz. 1693, poz. 1938, poz. 2760, z
2024 r. poz. 743) oraz art. 17 ust. 2 pkt 2a ww. ustawy tj. organizowanie i
Swiadczenie ustug opiekunczych w formie ustug sasiedzkich, jak rowniez art. 17 ust.
2 pkt 4 ww. ustawy, tj. podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spotecznej
wynikajgcych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programéw
ostonowych, do ktérych nalezg dziatania na rzecz ochrony senioréw.

Program uwzglednia nowe formy wsparcia po zidentyfikowaniu potrzeb gmin,
jak: ustugi sgsiedzkie oraz zapewnienie opieki na odlegtos¢ za pomoca opaski
bezpieczenstwa Iub innego typu urzadzenia bezpieczenstwa, o podobnej
funkcjonalnosci jak opaska bezpieczenstwa, oparta na najnowszych rozwigzaniach
cyfrowych w zakresie teleopieki.

Przystepujac do realizacji Programu gmina przyjmuje uchwatg program
ostonowy na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spotecznej.

I1. Cel Programu

Celem Programu jest zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz seniorow z terenu Miasta
Kolno niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia w wieku 60 lat i
wiecej, przez:

1. Swiadczenie na terenie Miasta Kolno ustug opiekunczych w miejscu
zamieszania, w formie ustug sgsiedzkich swiadczone w ramach Programu,
ktére powinny obejmowaé swoim zakresem wsparcie spoteczne oraz
wsparcie w czynnosciach dnia codziennego.

2. Realizacje ustug opiekunczych w celu poprawy poczucia bezpieczenstwa oraz
mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania przez
zapewnienie dostepu do opieki na odlegtoS¢ za pomocg opaski
bezpieczenstwa lub innego typu urzadzenia o podobnej funkcjonalnosci jak
opaska bezpieczenstwa, oparta na najnowszych rozwigzaniach cyfrowych
czyli tzw. teleopieka..



lll. Realizator Programu

Realizatorem Programu ,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2024 dla
mieszkancéw Miasta Kolno jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Kolnie, z
siedzibg przy ul. Wincentego Witosa 4, 18-500 Kolno poprzez zatrudnionych
pracownikow np. starszych opiekunow, pracownikow socjalnych oraz we wspotpracy
z firmg, od ktdérej zostang zakupione ,,opaski bezpieczenstwa”.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Kolnie z racji wykonywania zadan
ustawowych ma duzy dostep do seniorow w wieku 60 lat i wiecej, gdyz od wielu lat
Swiadczone sg przez pracownikow ustugi opiekuncze oraz specjalistyczne ustugi
opiekuncze dla osob z zaburzeniami psychicznymi. Od 2022 r. na terenie Miasta
Kolno realizowane s3 tez inne rzgdowe Programy typu: ,,Opieka wytchnieniowa”,
,»Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscia”. Daje to podstawe do
wiasciwego rozeznania potrzeb senioréw w tym zakresie. Potrzeby rozpoznawane
beda réwniez poprzez pracownikdw socjalnych w czasie wykonywanie przez nich
obowigzkow stuzbowych.

IV. Termin realizacji Programu

Program ustawowo obowigzuje w okresie od 01.01.2024 r. do 31.12.2024 r., wiec
rézne dziatania nie generujgce kosztéw zwigzane z przygotowaniem MOPS Kolno do
wiasciwe] realizacji zadania bedg podejmowane juz w okresie od styczen - luty
2024r.

Okres wiasciwej realizacji zadania: od dnia 01.06.2024 r. do dnia 31.12. 2024 r.;

V. Adresaci Programu

Program umozliwia wsparcie senioréw z terenu Miasta Kolno w wieku 60 lat i wiecej,
ktorzy majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na wiek i stan
zdrowia, niepetnosprawnosci prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub
mieszkajgcy z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajgcego
wsparcia.

Niewystarczajgce wsparcie moze by¢é spowodowane: wiekiem osoby bliskiej, jej
stanem zdrowia, niepetnosprawnoscig, pracg poza miejscem zamieszkania,
wyjazdami poza granice kraju.

VI. Realizacja ustug spotecznych

Osoba starsza w wieku 60 lat i wiecej, ktéra zdecyduje sie na skorzystanie z pomocy
przez wybdr formy wsparcia okreslonej w Programie, zgtaszajg potrzebe ustug
spotecznych za posrednictwem;

1. Ogdlnopolskiej infolinii pod nr telefonu 22 505 11 11,



2. Bezposrednio do Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kolnie pod nr
telefonu (86) 278-28-49 lub 729-912-163.

MODUL |

Przyjeta zostanie uchwata okreslajgca szczegotowe warunki przyznawania i
odpfatnosci za ustugi opiekuncze i specjalistyczne ustugi opiekuncze, z wytgczeniem
specjalistycznych ustug opiekunczych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi oraz
szczegotowych warunkow czesciowego lub catkowitego zwolnienia od optat, jak
rowniez trybu ich pobierania, a takze szczeg6towych warunkow przyznawania ustug
sgsiedzkich, wymiaru i zakresu oraz sposobu rozliczania wykonywania takich ustug
na terenie Miasta Kolno.

Pomoc w formie ustug sgsiedzkich przyznawana bedzie na warunkach oraz w
zakresie okreslonym w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej.

Ustugi sgsiedzkie mogg by¢é swiadczone przez 7 dni w tygodniu, w zaleznosci
od potrzeb, w miejscu zamieszkania seniora.

Ustugi sgsiedzkie mogg by¢ przyznane osobom, dla ktérych wsparcie w ww.
postaci bedzie miato charakter uzupetniajgcy opieke sprawowang przez rodzine oraz
wspolnie niezamieszkujgcego matzonka, wstepnych i zstepnych.

Zakres ustug sasiedzkich bedzie obejmowat pomoc i wsparcie w zaspokajaniu
podstawowych potrzeb, w szczegolnosci: porzgdkowanie domu, przyrzgdzanie
positkdw, pranie, przynoszenie opatu i palenie w piecu, rozmowy, wspoélne spedzanie
czasu wolnego, pomoc przy robieniu zakupdw, przyrzgdzanie positkow, zatatwianie
spraw urzedowych, podstawowg opieke higieniczno-pielegnacyjng niewymagajgca
specjalistycznego przygotowania.

Zakres wykonywanych zadan w ramach ustug spotecznych dla Senioréw:
« Wsparcie spoteczne - Wspdlne spedzanie czasu z seniorem (spacery,
rozmowy, wspolne sporzgdzanie positkdw, zakupdw itp.
o Ulatwienie dostepnosci do podstawowej oraz specjalistycznej opieki
zdrowotnej poprze:

v wsparcie/pomoc w umawianiu wizyt lekarskich w miejscu zamieszkania
seniora lub pomoc w dowiezieniu seniora na wizyte lekarskg, w tym
réwniez asystowanie podczas wizyty,

v pomoc w zatatwieniu prostych spraw urzedowych, w zaleznosci od
mozliwosci osoby udzielajgcej wsparcia, i w razie koniecznosci — gdy
obecno$¢ seniora jest niezbedna do zatatwienia sprawy — pomoc w
dowiezieniu seniora do urzedu.




« Wsparcie psychologiczne
v informowanie o dostepie do ogdlnopolskich ,telefonéw zaufania” dla

seniorow,

v w przypadku stwierdzenia zaistnienia potrzeby objecia wsparciem z

zakresu pomocy spotecznej, np. w postaci specjalistycznego
poradnictwa — w szczegolnosci psychologicznego czy specjalistycznych
ustug opiekunczych — osoba udzielajgca wsparcia pomaga seniorowi
dokonac czynnosci umozliwiajgcych otrzymanie niezbednego wsparcia,
w szczegolnosci za zgodg seniora powiadamia osrodek pomocy
spotecznej

e Wsparcie w czynnosciach dnia codziennego:

v
v

v
v

pomoc/towarzyszenie na spacerze, w wyprowadzeniu psa itp.,

pomoc w sprawach zwigzanych z utrzymaniem porzgadku w domu, w
tym zapewnienie pomocy w miare mozliwosci,

pomoc w dostarczeniu produktéw zywnosciowych, np. ze sklepu
dostarczanie seniorom zakupow obejmujgcych artykuty podstawowe;j
potrzeby, w tym artykuty spozywcze oraz srodki higieny osobistej (koszt
zakupionych produktéw pokrywa senior),

zakup oraz dostarczanie cieptych positkow (koszty zakupu positku
pokrywa senior),0 ile ustuga tego rodzaju nie jest juz finansowana z
innych zrédet,

wsparcie senioréw objetych programem w formie okolicznosciowych
(Swigtecznych) paczek z artykutami zywnosciowymi i higienicznymi.
pomoc/towarzyszenie w zakresie zatatwienia spraw urzedowych czy
przy realizacji recept,

pomoc swiadczona przez osoby mieszkajgce w najblizszym sgsiedztwie
seniora.

1. Zakres niezbednych wydatkoéw, jakie MOPS Kolno, poniesie w zwigzku z
organizacjg i realizacjg ustug spotecznych, mieszczgcej sie w zakresie
Programu — MODUL | to m.in.

a) umowy zlecenie:
zawarte bezposrednio z osobami wykonujgcymi zadanie w terenie

b) Wydatki biezgce to m.in.

- wydatki zwigzane z organizacjq i koordynacjg pomocy sgsiedzkiej

w tym m.in.: srodki ochrony osobistej,

- promocja projektu: koszt druku plakatow,

- identyfikatory dla osoéb realizujgcych Program w terenie.

- ubezpieczenie OC oraz ubezpieczenie NNW,

- koszt zakupu ustugi szkoleniowej z zakresu udzielania pierwszej pomocy,

- koszt konsultacji specjalistycznych np. instruktaz pielegniarki, rehabilitanta,



Opiekuna medycznego itp.
- inne wynikajgce z realizacji ww. Programu.

MODUL I

W ramach MODULU Il — MOPS Kolno zapewni poprawe bezpieczenstwa oraz
mozliwos¢ samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania  osobom
starszym w wieku 60 lat i wiecej przez zwiekszanie dostepu do tzw. teleopieki, czyli
zakup opasek bezpieczenstwa oraz systemu biezgcego monitorowania stanu seniora
W miejscu jego zamieszkania przez wybranego realizatora ustugi — firme¢ HRP Care
Sp. z 0. 0 z siedzibg w Lodzi, ul. Kilinskiego 185, 90-348 Lo6dz:

1. Zakres niezbednych wydatkow, jakie MOPS Kolno, poniesie w zwigzku z
organizacjg i realizacjg ustug spotecznych, mieszczgcej sie w zakresie
Programu — MODUL Il to dofinansowanie zakupu nowych urzgdzen tzw.
Lopasek bezpieczenstwa” — 27 sztuk,

2. Wykupienie abonamentu tzw. teleopieki, czyli sprawowaniu catodobowej
opieki na odlegtos¢ nad seniorami przez centrum monitoringu, ktore dziata 24
godziny na dobe przez 7 dni w tygodniu, monitorujgc zdarzenia dotyczgce
kazdego z uzytkownikdbw opasek bezpieczenstwa, w tym aktywnos¢ SOS,
alerty dotyczgce monitorowania parametréw i postepujgc zgodnie z przyjetymi
procedurami alarmowymi — 50 oséb

3. Wynagrodzenia:

Przyznanie dodatkéw specjalnych pracownikom MOPS w Kolnie (starszym

opiekunom) bezposrednio zaangazowanym w realizacje Programu - zgodnie z

przyjetym regulaminem wynagradzania,

4. Wydatki biezgce:

a) zakup urzgdzen do Swiadczenia ustugi ,opieki na odlegto$¢” przy uzyciu tzw.
Lopasek bezpieczenstwa”,

b) zakup ustugi obstugi systemu polegajgcej na sprawowaniu catodobowej opieki
na odlegtos¢ nad seniorami przez centrum monitoringu,

c) promocja projektu, w tym koszty druku plakatéw.

VII. Wyodrebniona ewidencja ksiegowa i jej przechowywanie

MOPS Kolno prowadzi wyodrebniong ewidencje ksiegowej Srodkow
otrzymanych z dotacji oraz wydatkow dokonanych z tych srodkéw, zgodnie z art. 152
ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2023 r. poz. 1270
z pdzn. zm.) oraz zgodnie z ustawg z dnia 29 wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci (Dz.
U z 2023 r. poz. 120 z poézn. Zm.) w sposéb umozliwiajgcy identyfikacje
poszczegolnych operacji ksiegowych.



VIIL. Wykorzystanie srodkow

MOPS Kolno zobowigzuje sie do wykorzystywania otrzymanej dotacji na biezgco
zgodnie z celem, na jaki jg uzyskano i na warunkach okreslonych w umowie orz
Programie w nieprzekraczalnym terminie do dnia 31.12.2024 r.

Dowodem wykorzystania srodkéw jest zaptata za zrealizowane zadania (kasowy
wyptyw srodkéw z rachunku bankowego, potwierdzony wyciggiem bankowym).

IX. Sprawozdawczos¢

MOPS Kolno jako realizator Programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na 2024 r.
jest zobowigzany sporzadzi¢ i przedtozy¢ Wojewodzie do zatwierdzenia roczne
sprawozdanie z realizacji Programu w ujeciu opisowym i tabelarycznym w terminie
do 31 stycznia 2025 r.

X. Dziatania informacyjne

MOPS Kolno jako realizator Programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na
2024 r. jest zobowigzany do podejmowania dziatan informacyjnych, tj. informowania
o jego dofinansowaniu ze Srodkéw z budzetu panstwa, zgodnie z wymogiem
okreslonym w art. 35 a ust. 1 ustawy o finansach publicznych. W tym celu MOPS
Kolno przygotowuje plakat informacyjny o Programie oraz umieszczenia informacji na
swojej stronie internetowej wg wzorow zgodnie z rozporzgdzeniem Rady Ministrow z
dnia 7 maja 2021 r. w sprawie okres$lenia dziatan informacyjnych podejmowanych
przez podmioty realizujgce zadania finansowane lub dofinansowane z budzetu
panstwa lub z panstwowych funduszy celowych (Dz. U. poz. 953 z p6zn. zm.).

Przy podejmowaniu dziatan informacyjnych MOPS Kolno uzywa plakatéw
informacyjnych, okreslonych w ww. rozporzgdzeniu.

MOPS Kolno zobowigzuje sie do umieszczenia logo Ministerstwa Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej na zakupionych opaskach lub innych urzgdzeniach
bezpieczenstwa, jak i na ich opakowaniu, proporcjonalnie do wielko$ci innych
oznaczen, w sposob zapewniajgcy jego dobrg widocznos¢

XI. Zasady bezpieczenstwa

Senior zgtaszajgcy potrzebe udzielenia ustugi wsparcia zostaje pouczony
przez pracownik MOPS Kolno o koniecznosci przekazania wymaganych danych
wnioskodawcy oraz wskaze termin realizacji ustugi. W przypadku jakichkolwiek
watpliwosci lub niezgodnosci danych osoby zgtaszajgcej sie w celu realizacji ustugi
wsparcia Senior zostaje pouczony o koniecznosci pilnego kontaktu telefonicznego z
MOPS Kolno i bezwzglednego zakazu przekazywania pieniedzy na dokonanie
niezbednych zakupdw.



Osoby, ktére skorzystaty ze wsparcia obowigzane sg do kazdorazowego
ztozenia pisemnego oswiadczenia od dokonaniu rozliczenia przekazanych srodkéw
finansowych na realizacje zakupow.

Kolno, dn. 10.06.2024 r.



